Plan bezpecnosti a ochrany zdravi
Pri praci na stavenisti
(PREDREALIZACNI)
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Wpracoval: Petr Koura, DiS.
Smédcice 123, 338 24 Brasy

Zadavatel: SPRAVA A UDRZBA SILNIC PLZENSKEHO KRAJE
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Obecné dokumenty na stavbé

- Dokumentace pro provedeni stavby

- technické specifikace

- stavebni povoleni, ¢i jiné povoleni a vyjadifovaci stanoviska DOSS nebo ostatnich
organizaci

- projektova dokumentace

- stavebni, event. montazni denik + dalS$i dokumentace v souladu s vyhlaskou ¢.
499/2006 Sh., o dokumentaci staveb

- ptredavaci protokol stavenisté

Dokumenty BOZP a PO
- Skoleni BOZP a PO zaméstnanci a jinych osob — prezencni listiny
- technologické postupy
- doklady o revizich do¢asného elektrického rozvodu
- doklady o zvlastnich odbornych zptisobilostech zaméstnancti a jinych osob
- ptredavaci protokoly k leSeiovym konstrukcim a doklady o provadéni piedepsanych
kontrol
- predavaci protokoly pracovist’ — subzhotovitelé
- doklady o mobilnich nizkovych ploSinach

Uéel planu BOZP

Ugelem tohoto dokumentu je naplnéni pozadavki zakona &. 309/2006 Sb. Plan BOZP by mél
zajistit, aby pfispél k zajisténi bezpecné a zdravi neohrozujici prace. Jsou zde uvedena
potiebna opatteni ze zplisobu provedeni stavby a z hlediska pozadavki BOZP.

Oblast pouziti

Projektova dokumentace fesi rekonstrukci stavajici krajské silni¢ni komunikace o délce 200m.
Stavajici povrch je tvofen ze 2/3 Zzulovymi kostky a z 1/3 penetra¢nim makadamem
S penetraénim natérem.

Identifika¢ni udaje o stavbé

Zadavatel praci
SPRAVA A UDRZBA SILNIC PLZENSKEHO KRAJE
Skroupova 18, 306 13 PLZEN

Koordinator pii piipraveé
Petr Koura, DiS.
Smédcice 123, 338 24 SmédcCice

Hlavni bezpe¢nostni rizika praci

Seznam ¢innosti dle ptilohy €.5 NV 591/2006 Sb. se zvySenym ohrozenim Zivota a zdravi této
stavby:



vvvvv

betonovych a dievénych uréenych pro trvalé zabudovani do staveb,

Povinnosti zadavatele

- Z hlediska zakona 309/2006 Sb. nevyplyvaji pro zadavatele na predmétnou akci
zadné povinnosti, za predpokladu, Ze prace a ¢innosti budou vykonavany jednim
zhotovitelem a délka vystavby nepiesdhne 500 osobohodin

- Vpfipad¢, ze stavbu budou realizovat vice nez jeden zhotovitel a délka vystavby
piesahne 500 osobohodin je nutné, aby byl zpracovan Plan BOZP a zajistén
koordinator BOZP na stavenisti

VSeobecné povinnosti zhotoviteli

Nejpozdéji do 8 dnli pred zahdjenim praci na staveniSti dolozit, ze informoval
koordinatora o rizicich vznikajicich pifi pracovnich nebo technologickych postupech,
které zvolil

Poskytovat koordinatorovi sou¢innost potiebnou pro plnéni jeho ukoli po celou dobu
svého zapojeni do realizace stavby, zejména:

a) vcas predavat koordindtorovi informace a podklady potfebné pro zhotoveni Planu
BOZP a jeho zmény (zejména pouZité technologie, rizika, casovy postup stavebnich
praci, ndstup novych zhotoviteli);

b) zacastnovat se zpracovani Planu BOZP, tento Plan BOZP poté dodrzovat;

c) vCas informovat koordinatora o podstatnych zménach (harmonogram vystavby,
pouzité technologie);

d) brat v tvahu podnéty a pokyny koordinatora, postupovat podle dohodnutych
opatfeni, a to v rozsahu, zpisobem a ve lhutach uvedenych v Planu BOZP;

e) seznamit vSechny své podiizené pracovniky s planem BOZP, vyzadovat jeho
dodrzovani;

f) zuCastiovat se kontrolnich dn.

Dodrzovat vSechny pravni a ostatni ptedpisy k dodrzovani BOZP

Zhotovitel pfi uspotfadani stavenisté dba, aby byly dodrzeny pozadavky na pracovisté
stanovené natizenim vlady ¢. 101/2005 Sb. a aby stavenisté¢ vyhovovalo obecnym
pozadavkim na vystavbu podle Vyhlasky ¢&. 268/2009Sb. a dalsim pozadavkd na
stavenisté stanovenym v pfiloze €. 1 nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb.

Zhotovitel vymezi pracovist¢ pro vykon jednotlivych praci a Ccinnosti; pfitom
postupuje podle nafizeni vlady &. 361/2007 Sb. V platném znéni upravujicich
podminky ochrany zdravi zaméstnanct pfi praci.

Za uspofadani staveniSté, popiipadé vymezeného pracovisté, odpovidd zhotovitel,
kterému bylo toto staveniSté, popiipadé pracovisté, predano a ktery je prevzal. V
zapise o predani a prevzeti se uvedou vSechny zndmé skutecnosti, jeZ jsou vyznamné z
hlediska zajiSténi bezpe€nosti a ochrany zdravi fyzickych osob zdrzujicich se na
stavenisti, poptipad¢ pracovisti.

Zhotovitelé jsou povinni zajistit, aby pfi provozu a pouzZivani stroji a technickych
zatizeni (dale jen ,stroje*), nafadi a dopravnich prostiedkd na stavenisti byly kromé
pozadavkl zvlaStnich pravnich predpisit dodrZzovany bliz§i minimalni poZadavky na
bezpecnost a ochranu zdravi pii praci v ptiloze €. 2 natizeni vlady ¢ 591/2006 Sb.



e Zhotovitelé jsou povinni zajistit, aby byly splnény pozadavky na organizaci prace a
pracovni postupy stanovené v priloze ¢. 3 natizeni vlady ¢. 591/2006 Sb., jestlize se na
stavenis$ti planuji nebo provadé;i:

a) prace spojené s rozpojovanim a premistovanim zeminy, vcetné jejiho zhutiovani

nebo jiného zpeviiovani, nebo spojené s jinymi Upravami souvisejicimi s témito

pracemi, které jsou provadény pii zakladani staveb nebo terénnich upravach za
podminek stanovenych zakonem ¢. 183/2006 Sb. a které zahrnuji vytyCeni tras
technické infrastruktury (déle jen ,,zemni prace®);

b) prace spojené s provadénim a demontdzi bednéni a jeho podpérnych konstruket,

vyrobou, piepravou a ukladanim ocelové vyztuze a betonové smési, véetné jejiho

zhutiovani (dale jen ,,betonaiské prace*);

¢) prace spojené se zdénim a Upravami konstrukci ze zdiciho materialu, jakymi jsou

cihly, tvarnice, bloky, tvarovky nebo kamen, v€etné osazovani prefabrikati ve zdénych

konstrukcich, omitani stén a stropli, sparovani zdiva, zhotovovani podlah, mazanin
nebo dlazeb, Upravy povrchu stén napiiklad sekdnim nebo dlabanim (dale jen

,zednické prace®);

d) prace spojené s montazi a spojovanim, jakoz i demontazi a rozebiranim ocelovych,

dfevénych, betonovych, zelezobetonovych, popiipadé jinych prvkl rizného tvaru a

funkce, naptiklad tyCovych, ploSnych nebo prostorovych, do stavebnich objekti nebo

technologickych konstrukci o pozadovaném tvaru a provedeni (dale jen ,,montdzni
prace);

e) prace spojené s rozruSenim, rozpojenim, popiipadé¢ demontdzi konstrukce stavby

nebo jeji Casti, které jsou provadény pii odstranovani, popiipadé¢ zméné stavby za

podminek stanovenych zakonem €. 183/2006 Sb. (dale jen ,,bouraci prace*);

f) svafovani a nahfivani zivic v tavnych nddobach podle vyhlasky ¢. 87/2000 Sb.

g) prace pii udrzbé stavby a jejiho technického vybaveni a zafizeni, jakymi jsou

napiiklad malifské a natéracské prace, myti a CiSténi oken, fasdd nebo okapi, dale

prohlidky, zkousky, kontroly, revize a opravy technického vybaveni a zatizeni, jakoz 1

montaz a demontéz jejich ¢asti v rozsahu potfebném pro provedeni téchto prohlidek,

zkousek, kontrol, revizi nebo oprav (dale jen ,,udrzovaci prace®);

h) prace spojené se skladovanim a manipulaci s materialem, popiipad¢ vyrobky.
Jestlize po omezenou dobu, zejména v zavislosti na postupu stavebnich a montaznich praci
nebo pii udrzovacich pracich, neni mozno zajistit, aby prace byly provadény na pracovistich,
které spliiuji pozadavky nafizeni vlady ¢. 101/2005 Sb. a jestlize pti jejich provadéni nebo
béhem piistupu na pracovisté hrozi nebezpeci padu fyzickych osob nebo predmétt z vysky
nebo do hloubky, zajisti zhotovitel bezpecné provadeéni téchto praci, jakoz 1 bezpecny ptistup
na pracovisté v souladu s poZadavky natizeni vlady €. 362/2005 Sb.

Pozadavky planu BOZP

a) zajisténi oploceni, ohrazeni stavby, vstupi a vjezdd na staveniSté, prostor
pro skladovani a manipulaci s materialem i mimo stavenisté

Staveni§té se nachazi v zastavéném tizemi obce Hory Matky Bozi. Stavenisté bude zajisténo
mobilnim zabranou vysky min. 1,8m.

Zékaz vstupu nepovolanym fyzickym osobam bude vyznacen bezpe¢nostni znackou na vSech
vstupech, a na pfistupovych komunikacich, které vedou na staveniSté. Obcané bydlici u
predmétné komunikace budou prokazatelné pouceni o pohybu po stavenisti.



Skladoviani a pfeprava materiilu

Skladovani materialu bude uvnitf stavenis$té nebo dle dohody se zadavatelem na okolnich
zpevnénych plochach.

b) zajisténi osvétleni stavenist’ a pracovist’
Stavenisté nevyzaduji specialni pozadavky na osvétleni.
c) stanoveni ochrannych a kontrolovanych pasem a opati‘eni proti jejich poskozeni

Staveni$té se nachazi v ochranném pasmu siti. Je nutné dodrzovat podminky stanovené ve
vyjadieni spravct siti.

d) FeSeni opati‘eni pFi nebezpeci vybuchu ¢i pozaru

Pii manipulaci s pohonnymi hmotami, napi. pfi tankovani z kanystri do zemnich stroju,
elektrocentraly apod., je zak4dzdno koufit a manipulovat s ohném. Pfi zemnich pracich je nutné
vyty€it podzemni vedenti siti a postupovat dle vyjadieni spravci siti.

e) zajiSténi komunikace na staveniSti, vCetné podjiZdéni elektrického vedeni a
dalSich médii (plyn, para, voda aj.), hlavni vypina¢ stavby, prozatimni rozvody
elektFiny po staveniSti, potifeba oddélenych napajeni pro zarizeni staveniSté,
¢erpani vody, nocni osvétleni

Vyrobu elektrické energie zajisti elektrocentrala. Komunikace na stavenisti bude obousmérna.

f) posouzeni vnéjSich vlivi na stavbu, zejména otfesi od dopravy, nebezpeci
povodné, sesuvu zeminy, a konkretizace opatieni pro pripad Krizové situace;
reSeni svislé a vodorovné dopravy osob a materialu

Stavba nebude mit negativni vliv na stavbu jako takovou.

g) opatfeni vztahujici se kK umisténi a FeSeni zaFizeni stavenisté, véetné situa¢niho
planu stavenisté

Opatteni vychazi z POV PD.

h) postupy pro zemni prace feSici zajiSténi provadéni vykopu, zejména riziko
zasypani osob, sohledem na druhy pazeni, S§ifrku vykopu, sklony svahu,
technologii ukladani siti do vykopu, zabezpeceni okolnich staveb, sniZovani
a odvadéni povrchové a podzemni vody

Vykopové prace smi vykonavat zhotovitel po vyty¢eni podzemnich inzenyrskych siti. Vykop
bude provadén strojné se strojem s platnou technickou zpiisobilosti a obsluhou s platnym
strojnim prukazem. Pfipadné vykopy budou zajistény proti padu osob a budou zajistény proti
Sesuvu.

1) zajiSténi osob proti padu do vykopu, zejména konkrétni zpisob zajiSténi vSech
fyzickych osob zdrZujicich se na staveniSti, pfechody a prejezdy pres vykopy,



osvétleni ohrazeni, upravy pro slepce, preprava zemin, dopravu materialu do
vykopu, vstup osob do vykopu, zplisob manipulace se zeminou

Veskeré vykopy budou zajistény proti padu osob, a to bud’ ptekrytim dostate¢né inosnou
deskou nebo budu ohrani¢eny dvoutyCovym zabradlim, které bude umistnéno 1,5m od hrany
padu.

J) postupy pro betonaiské prace FeSici zptisob dopravy betonové smési, zajiSténi
vSech fyzickych osob zdrzujicich se na staveni$ti proti padu do smési, pohyb po
vyztuZzi, pristup k mistiim betonaze, predpokladané provedeni bednéni

Zpusob betonaze bude probihat podle technologického postupu, ktery zhotovitel predlozi
koordinatorovi v dostatecném pifedstihu min 5 dni pfed zahdjeni praci.

k) postupy pro zednické prace FeSici zakladni technologie zdéni zevniti objektu,
zejména ochranné zabradli zvenku, z obvodového leSeni, zajiStovani otvoru
ve svislém zdivu, dopravu materialu pro zdéni, zajiSténi pod mistem prace
ve vySce a v jeho okoli

Neni pfedmétem, jednd se o liniovou stavbu.

I) postupy pro montazni prace fteSici bezpefnostni opatieni pri jednotlivych
montaznich operaci a s tim spojenych opatieni pro zajiSténi pomocnych
stavebnich konstrukci, pFistupy na misto montaZe, zptsob zajiStovani otvori
vzniklych s postupem montaze, doprava stavebnich dili a jejich upeviiovani a
stabilizace

Na stavbé se bude manipulovat se silni¢énimi obrubniky. Pfesuny budou za pomoci HR a
usazovani bude rucné za pomoci specidlnich klesti.

m) postupy pro bouraci a rekonstrukéni prace rFesici zakladni technologie bourani,
zejména rucni, strojni, kombinované, a za vyuziti vybusnin, zajiSténi pracovist’
S bouracimi pracemi, podchyceni bouranych konstrukci, odvoz sutin, zajiSténi
vSech fyzickych osob zdrZujicich se na staveniSti ve vySce, zabezpeceni
inZenyrskych siti, jejich nahradni vedeni, zabezpeceni okolnich objekti a prostor

Bouraci prace nejsou predmétem.

n) Feseni montaze stropu, véetné pomocnych konstrukci, opatieni zajisténi bezpecné
a zdravi neohroZujici prace ve vysce po obvodu a v misté montaze, doprava
materialu, zajiSténi pod praci ve vySce, urceni kotevnich bodi pfi navrhovani
zajiSténi proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky

Neni predmétem.

0) postupy pro praci na stiechach feSici zpisob zajiSténi proti padu na volném
okraji, proti sklouznuti, proti propadnuti stfeSni konstrukci, dopravu materialu,
konkrétni zpiisob zajiSténi pod praci ve vySce, pri navrhovani osobniho zajiSténi
uvést specifikace systému zachyceni padu, prednostné uZivat prostiedki
kolektivni ochrany pred uzivinim prostiedkii osobni ochrany. V pripadé volby



prostiedkii osobni ochrany fadné odiivodnit jejich uZiti
Neni pfedmétem.

p) postupy fFeSici jednotlivé prace a Cinnosti, a stanovici opati‘eni pro prolinani
a soubéh jednotlivych praci, zejména vyuZiti vice jefabi na jednom stavenisti
a prace za soucasného provozu verejnych dopravnich prostiedki

Bude zpracovan harmonogram s eliminaci prolinani jednotlivych pracovnich ¢innosti, aby se
ptedeslo zdravi ohrozujicim ¢innostem.

() zajiSténi organizace a ¢asové posloupnosti nebo souslednosti praci vykonavanych
pri realizaci stavby s provadénim tunelaiskych a podzemni praci, pro které jsou
poZadavky na bezpec¢nostni opatieni stanoveny zvlastnim pravnim piedpisem

Tato ¢innost se na stavenisti nevyskytuje.

) zajiSténi bezpecnostnich opatieni ve spojeni s praci ve vySce a nad volnou
hloubkou, pri provadéni dokoncovacich praci a praci pomocné stavebni vyroby,
zejména pii montaZi antén a hromosvodi, osazovani oken, montazi zabradli,
vodorovné izolace balkéni, teras a stiech, pfi montazi vytahii, vzduchotechniky,
klimatizaci, p¥i provadéni natéri konstrukei a fasad a pfi dokonéovacich pracich
kolem objektu, nap¥. chodniky, osvétleni, a p¥i provadéni udrZzovacich praci

Neni pfedmétem.

S) postupy pro opatieni vychazejici ze zvlastnosti vyplyvajicich z podminek
u provozovanych objekti véetné ¢asového harmonogramu praci a ¢innosti

Pfed zahajeni praci na staveniSti bude zhotovitelem piedan a zéastupcem zadavatele
odsouhlasen harmonogram postupu praci. Na zakladé skute¢ného stavu praci na stavenisti
bude zhotovitel harmonogram aktualizovat a ptfedavat koordinatorovi BOZP, jakozto podklad
pro stanoveni organiza¢nich opatifeni pro prace provadéné v soubéhu nebo v blizké
navaznosti.

t) postupy pro opatieni vyplyvajici ze specifickych poZadavki na stavbu, napiiklad
Z konzultaci s organy inspekce prace, stavebnimi urady, orgiany ochrany
verejného zdravi a dal§Simi organy podle zvlastnich pravnich predpisa

Ptipadné nedostatky a pozadavky vyplyvajici ze zépisi kontroly ¢i prohlidky stavenisté
organy statni spravy, budou okamzité odstranény v predepsaném casovém horizontu.

u) postupy pro opatieni vyplyvajici ze specifickych poZadavku na prace a ¢innosti
spojené zejména s pouzivanim toxickych chemickych latek, ionizujiciho zareni
a vybusnin a s vyskytem azbestu

Pti nakladani s nebezpe¢nymi chemickymi latkami a smésmi je kazdy povinen chréanit zdravi
clovéka a Zivotni prostiedi a fidit se vystraznymi symboly nebezpe€nosti, vétami oznacujicimi
specifickou rizikovost (R-vétami) a pokyny pro bezpe¢né nakladani (S-vétami).



Spole¢nost je dale povinna vydat pro pracovisté, na némz se nakladd s nebezpenymi
chemickymi latkami a smésmi klasifikovanymi jako T: toxické, C: ziravé nebo karcinogenni
oznacené R-vétou 45 nebo 49, mutagenni oznacené R-vétou 46 a toxické pro reprodukci
oznacené R-vétou 60 nebo 61, pisemna pravidla o bezpecnosti, ochrané¢ zdravi a ochrané
zivotniho prostfedi pii praci s témito chemickymi latkami a smésmi. Pravidla musi byt volné
dostupna zaméstnanclim na pracovisti a musi obsahovat zejména informace o nebezpecnych
vlastnostech chemickych latek a chemickych smési, se kterymi zaméstnanci nakladaji,
pokyny pro bezpecnost, ochranu zdravi a ochranu zivotniho prostiedi, pokyny pro prvni
predlékatskou pomoc a postup pii nehodé. Text pravidel je spole¢nost povinna projednat s
organem ochrany vetejného zdravi.

VSsichni pracovnici, ktefi nakladaji s chemickymi latkami a smésmi, jsou povinni pouzivat
piidélené osobni ochranné pracovni prostiedky a jsou povinni naklddat s chemickymi latkami
a smésmi tak, aby nedoSlo k pfimému kontaktu s chemickou latkou ¢i smési (vniknuti do
organismu).

Chemicke latky a smési musi byt uchovavany v uzavienych, originalnich obalech vyrobce.
Pokud jsou chemické latky a smési prelévany ¢i presypavany do neoriginalnich obald, musi
byt tyto obaly oznaCeny tak, aby nemohlo dojit k zdméné latky napt. s jinou latkou ¢i s
napojem (musi byt oznaceny minimaln€ nazvem latky ¢i smési).

Je zakazano prelévat chemické latky a smési do nadob podobnych téch, které se
pouzivaji v potravinarstvi (PET lahve).

Azbest se na stavbé nevyskytuje.



Pi'ehled pravnich predpisi

U jednotlivych pravnich piedpisti nejsou uvadény jejich zmény — jsou zde uvedeny ve
znéni pozdéjsich predpisi, novelizaci a zmén vydanych k datu zpracovani dokumentu.

Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisi

Zakon ¢. 183/2006 Sb., o tzemnim planovani a stavebnim tadu (stavebni zédkon), ve znéni
pozdéjsich predpist

Zakon €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalsi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pti
praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpe€nosti a ochrany zdravi pii ¢innosti
nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zékon o zajisténi dalSich podminek
bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci), ve znéni pozdéjSich predpist

Zakon €. 22/97 Sb., o technickych pozadavcich na vyrobky a o zméné a doplnéni nekterych
zékonl

Zakon €. 133/85 Sb., o pozéarni ochrané, ve znéni pozdé€jsich predpist

Zakon ¢. 251/2005 Sb., 0 inspekci prace, ve znéni pozdéjsich piedpisu

W

Zakon €. 258/2000 Sb., o ochran¢ vetfejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zékont, ve znéni pozdéjSich predpisii

Zakon €. 174/1968 Sb., o statnim odborném dozoru nad bezpecnosti prace v platném znéni

W

Zakon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich, ve znéni pozd¢jSich
predpist

Zakon €. 465/2006 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich
Zakon ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach

Natizeni vlady €. 11/2002 Sb., kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpecnostnich znacek a
zavedeni signalt, ve znéni pozdéjsich predpist

Natizeni vlady ¢. 101/2005 Sb., o podrobnéjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni
prostiedi

Naftizeni vlady €. 168/2002 Sb., kterym se stanovi zpisob organizace prace a pracovnich
postupli, které je zaméstnavatel povinen zajistit pfi provozovani dopravy dopravnimi
prostiedky

Nartizeni vlady ¢. 361/2007 Sh., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, ve
znéni pozdéjsich predpist

Naftizeni vlady €. 362/2005 Sb. o blizsich poZadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pti
praci na pracovistich s nebezpe¢im padu z vySky nebo do hloubky Natizeni vlady c¢.
378/2001 Sb., kterym se stanovi bliZ§i poZzadavky na bezpe¢ny provoz a pouzivani strojd,
technickych zatizeni, ptistroji a naradi, ve znéni pozd¢jsich predpist



http://www.sagit.cz/pages/sbirkatxt.asp?cd=76&typ=r&zdroj=sb07361

Natizeni vlady ¢. 495/2001 Sb., kterym se stanovi rozsah a bliz§i podminky poskytovani
osobnich ochrannych pracovnich prosttedkii, mycich, ¢isticich a dezinfekénich prostredkil

Natizeni vlady €. 591/2006 Sb., o blizSich minimalnich pozadavcich na bezpecnost a
ochranu zdravi pfi praci na stavenistich

Vyhlaska ¢. 48/1982 Sb., kterou se stanovi zakladni pozadavky k zajisténi bezpecnosti prace
a technickych zafizeni

Vyhlaska ¢. 87/2000 Sb., kterou se stanovi podminky pozarni bezpe¢nosti pfi svafovani a
nahtivani zivic v tavnych nadobach

vyhlaska ¢. 489/2006 Sb., o autorizovanych inspektorech
Vyhlaska €. 499/2006 Sb., o dokumentaci staveb
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